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1º	ano	do	Ensino	Fundamental	de	acordo
com	a	BNCC
Aprenda	a	criar	um	plano	de	aula	para	o	1º	ano	do	ensino	fundamental,
seguindo	as	diretrizes	da	Base	Nacional	Comum	Curricular	(BNCC).

Uma	das	principais	preocupações	de	professores	e	instituições	de	ensino	é	garantir
que	os	alunos	do	1º	ano	do	Ensino	Fundamental	adquiram	as	habilidades	necessárias
para	um	ensino	de	qualidade.	Conhecimento	de	ferramentas	de	leitura,	escrita	e
matemática	são	fundamentais	para	o	desenvolvimento	acadêmico.

A	Base	Nacional	Comum	Curricular	(BNCC)	é	um	documento	que	estabelece	as
diretrizes	curriculares	para	os	anos	iniciais	do	ensino	fundamental.	Esse	documento
visa	guiar	os	professores	no	planejamento	das	aulas	para	que	todos	os	alunos	tenham
uma	educação	de	qualidade.

Este	artigo	fornecerá	um	plano	de	aula	de	acordo	com	a	BNCC,	para	o	1º	ano	do
Ensino	Fundamental.	O	objetivo	é	que	o	plano	de	aula	atenda	às	diretrizes	da	BNCC	e
garanta	que	os	alunos	tenham	acesso	a	um	ensino	de	qualidade.

O	plano	de	aula	abordará	as	principais	áreas	do	conhecimento:	leitura,	escrita	e
matemática.	Além	disso,	também	abordará	o	desenvolvimento	de	habilidades	de
pensamento	crítico	e	criativo.

Este	plano	de	aula	visa	servir	como	guia	para	os	alunos	e	professores.	Ele	ajudará	os
alunos	a	desenvolver	as	competências	necessárias	para	o	ensino	fundamental,	de
acordo	com	a	BNCC.

Duração
A	duração	desta	aula	será	de	1	hora	e	30	minutos.	Nesse	período,	serão	abordados	os
conteúdos	necessários	para	que	os	alunos	desenvolvam	as	habilidades	necessárias
para	a	etapa.

O	tempo	será	dividido	em	momentos	de	explicação	dos	conceitos,	exercícios	práticos
para	aplicação	dos	conteúdos,	além	de	debates	e	outras	atividades	que	possam	ser
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desenvolvidas	dentro	desse	tempo.

Além	disso,	serão	criados	momentos	para	que	os	alunos	possam	se	organizar	e
organizar	o	conteúdo	de	forma	apropriada.

Área	do	conhecimento
Esta	aula	abordará	conteúdos	da	área	de	Matemática,	Língua	Portuguesa,	História,
Geografia,	Ciências	e	Educação	Física.

Os	conteúdos	abordados	nos	diferentes	campos	serão	selecionados	de	acordo	com	o
que	é	recomendado	pela	BNCC	para	o	1º	ano	do	ensino	fundamental,	de	modo	a
garantir	que	os	alunos	desenvolvam	o	conhecimento	necessário	para	o	nível.

Além	disso,	as	disciplinas	serão	trabalhadas	de	forma	interdisciplinar,	de	modo	a
garantir	que	os	alunos	desenvolvam	habilidades	transversais	que	os	ajudem	a
compreender	melhor	os	conteúdos	das	diferentes	áreas.

Unidade	temática
A	unidade	temática	a	ser	trabalhada	nesta	aula	será	“O	meio	ambiente	e	o	direito	à
água”.	Nesta	unidade,	serão	abordados	conteúdos	da	área	de	Ciências,	História	e
Geografia,	além	de	outras	áreas,	de	modo	a	garantir	que	os	alunos	desenvolvam	um
conhecimento	aprofundado	sobre	o	tema.

Os	conteúdos	abordados	deverão	ser	selecionados	de	acordo	com	o	que	é
recomendado	pela	BNCC	para	o	1º	ano	do	ensino	fundamental,	de	modo	a	garantir
que	os	alunos	desenvolvam	o	conhecimento	necessário	para	o	nível.

Além	disso,	a	unidade	será	trabalhada	de	forma	interdisciplinar,	de	modo	a	garantir
que	os	alunos	desenvolvam	habilidades	transversais	que	os	ajudem	a	compreender
melhor	os	conteúdos	das	diferentes	áreas.

Objeto	de	conhecimento
Os	objetos	de	conhecimento	a	serem	abordados	nessa	aula	serão	o	meio	ambiente	e
o	direito	à	água.	Os	alunos	aprenderão	sobre	as	principais	características	do	meio
ambiente,	sua	importância	para	a	manutenção	da	vida,	além	de	sua	relação	com	o
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direito	à	água.

Além	disso,	os	alunos	aprenderão	sobre	a	importância	da	preservação	dos	recursos
naturais	e	dos	direitos	humanos,	além	de	desenvolver	habilidades	para	a	tomada	de
decisões	éticas	relacionadas	ao	meio	ambiente.

Os	conteúdos	serão	trabalhados	de	forma	a	enfatizar	o	direito	à	água	como	um	direito
humano	inalienável,	assim	como	a	necessidade	de	preservar	o	meio	ambiente	para
garantir	o	bem-estar	de	todas	as	pessoas.

Habilidades	que	o	aluno	deve	desenvolver
Os	alunos	deverão	desenvolver	as	seguintes	habilidades:	compreensão	dos	conceitos
básicos	de	meio	ambiente	e	direito	à	água;	capacidade	de	identificar	e	analisar
problemas	relacionados	à	preservação	do	meio	ambiente	e	dos	direitos	humanos;
capacidade	de	desenvolver	soluções	éticas	para	os	problemas	identificados;	e
capacidade	de	se	comunicar	de	forma	eficaz	sobre	os	assuntos	abordados.

Além	disso,	os	alunos	também	desenvolverão	habilidades	transversais,	como	a
capacidade	de	trabalhar	em	equipe,	a	capacidade	de	pensar	criticamente,	a
capacidade	de	se	comunicar	de	forma	clara	e	concisa,	e	a	capacidade	de	se	organizar
e	gerenciar	o	tempo.

Essas	habilidades	serão	desenvolvidas	ao	longo	da	aula,	com	atividades	práticas	e
exercícios	que	permitam	aos	alunos	aplicar	os	conhecimentos	adquiridos.

Métodos	e	recursos	didáticos
Os	métodos	e	recursos	didáticos	utilizados	serão	os	seguintes:	exposição	de
conceitos;	discussões	em	grupo;	atividades	práticas;	exercícios;	vídeos;	e	jogos.

Esses	métodos	e	recursos	permitirão	que	os	alunos	desenvolvam	as	habilidades
necessárias	para	a	compreensão	dos	conceitos	abordados,	além	de	desenvolver
habilidades	transversais.

Além	disso,	esses	métodos	e	recursos	permitirão	que	os	alunos	desenvolvam	sua
criatividade	e	sua	capacidade	de	pensar	criticamente,	de	forma	a	garantir	que	eles
sejam	capazes	de	encontrar	soluções	para	os	problemas	relacionados	ao	meio
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ambiente	e	ao	direito	à	água.

Método	de	Avaliação
Para	avaliar	o	desempenho	dos	alunos,	serão	utilizados	os	seguintes	métodos:
avaliação	do	desempenho	em	atividades	práticas;	avaliação	do	desempenho	em
exercícios;	avaliação	da	participação	em	discussões	em	grupo;	e	avaliação	da
produção	de	trabalhos	escritos.

Esses	métodos	permitirão	que	os	alunos	desenvolvam	suas	habilidades	de	forma
apropriada,	além	de	garantir	que	eles	desenvolvam	os	conhecimentos	necessários
para	a	etapa.

Além	disso,	esses	métodos	permitirão	que	os	alunos	sejam	avaliados	de	forma	justa	e
equitativa,	de	modo	a	garantir	que	todos	os	alunos	tenham	oportunidade	de
desenvolver	suas	habilidades	de	forma	apropriada.
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