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Alfabetização	para	o	1º	ano	da	BNCC
Descubra	como	montar	um	plano	de	aula	eficiente	para	alfabetização	de
crianças	do	1º	ano	de	acordo	com	a	Base	Nacional	Comum	Curricular.

A	alfabetização	é	um	processo	de	aprendizagem	essencial	para	o	desenvolvimento
acadêmico	de	crianças	a	partir	do	1º	ano.	Ensinar	as	crianças	a	ler	e	escrever	é	muito
importante	para	preparar	as	crianças	para	a	vida	escolar	e	ajudá-las	a	se	tornar
adultos	mais	aptos.	Para	planejar	bem	esse	processo,	é	importante	seguir	o	plano	de
aula	da	BNCC	(Base	Nacional	Comum	Curricular).

O	plano	de	aula	da	BNCC	é	um	documento	importante	que	contém	todos	os	aspectos
necessários	para	o	ensino	da	alfabetização	para	o	1º	ano.	Embora	o	documento	seja
extenso,	ele	descreve	diversos	assuntos,	desde	o	papel	da	professora	na	sala	de	aula
até	a	necessidade	de	seguir	uma	abordagem	baseada	nos	alunos.	É	importante	que
os	professores	entendam	como	devem	seguir	o	plano	de	aula	da	BNCC	para	ensinar
alfabetização.

Neste	artigo,	explicaremos	os	principais	elementos	do	plano	de	aula	da	BNCC	e	as
maneiras	pelas	quais	os	professores	podem	usá-lo	para	ensinar	alfabetização	para	o
1º	ano.	Explicaremos	a	importância	de	seguir	o	plano	de	aula	para	ensinar	conteúdos
relevantes	e	eficazes.	Também	explicaremos	quais	técnicas	são	mais	adequadas	para
o	ensino	da	alfabetização.	Por	fim,	explicaremos	como	os	professores	podem	usar	o
plano	de	aula	da	BNCC	para	desenvolver	habilidades	de	leitura	e	escrita	para	o	1º
ano.

Embora	o	processo	de	alfabetização	seja	complexo	e	desafiador,	entender	os
elementos	do	plano	de	aula	da	BNCC	pode	ajudar	os	professores	na	criação	de	um
currículo	adequado.	Aprender	sobre	esses	elementos	também	ajudará	os	professores
a	planejar	e	ensinar	de	maneira	mais	eficaz.	Portanto,	é	importante	que	os
professores	entendam	as	diretrizes	da	BNCC	e	as	apliquem	na	sala	de	aula.

Duração
A	duração	desta	aula	de	alfabetização	é	de	2	horas,	sendo	suficiente	para	abordar
todos	os	conteúdos	previstos	na	BNCC.	Durante	este	período,	as	crianças	terão	a
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oportunidade	de	desenvolver	as	habilidades	necessárias	para	aprender	a	ler	e
escrever.

O	tema	da	aula	será	abordado	em	etapas,	com	um	tempo	máximo	de	cada	uma	delas.
Isso	permitirá	que	o	professor	acompanhe	o	progresso	das	crianças	e	avance	para	os
próximos	conteúdos,	se	necessário.

Além	disso,	existirão	momentos	de	atividades	lúdicas,	para	que	as	crianças	possam	se
divertir	enquanto	aprendem.

Área	do	conhecimento
A	área	do	conhecimento	abordada	nesta	aula	será	a	alfabetização,	que	é	uma	parte
importante	da	BNCC.	Nesta	aula,	as	crianças	aprenderão	a	ler	e	escrever,	além	de
adquirirem	conhecimentos	sobre	o	alfabeto	e	a	fonética.

Nesta	área,	o	professor	deverá	trabalhar	com	as	crianças	os	conceitos	básicos	de
letra,	pronúncia,	escrita	e	leitura,	além	de	ajudá-las	a	compreender	o	uso	da
gramática	e	da	ortografia.

É	importante	que	o	professor	apresente	os	conteúdos	de	forma	lúdica	e	interessante,
para	que	as	crianças	possam	desenvolver	suas	habilidades	de	leitura	e	escrita	de
forma	divertida.

Unidade	temática
A	unidade	temática	desta	aula	de	alfabetização	será	a	aquisição	de	habilidades
básicas	de	leitura,	escrita	e	ortografia.	Durante	este	período,	as	crianças	aprenderão	a
ler	e	escrever	palavras	simples,	além	de	aprofundar	seus	conhecimentos	sobre	o
alfabeto	e	a	fonética.

O	professor	deverá	abordar	os	conteúdos	de	forma	lúdica	e	interessante,	para	que	as
crianças	possam	desenvolver	suas	habilidades	de	leitura	e	escrita	de	forma	divertida.

Além	disso,	o	professor	deverá	ajudar	as	crianças	a	compreender	os	usos	da
gramática	e	da	ortografia,	para	que	elas	possam	se	comunicar	de	forma	adequada.

Objeto	de	conhecimento
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O	objeto	de	conhecimento	desta	aula	de	alfabetização	serão	os	conceitos	e	processos
básicos	de	leitura,	escrita	e	ortografia.	Durante	este	período,	as	crianças	aprenderão	a
ler	e	escrever	palavras	simples,	além	de	aprofundar	seus	conhecimentos	sobre	o
alfabeto	e	a	fonética.

O	professor	deverá	ajudar	as	crianças	a	compreender	os	usos	da	gramática	e	da
ortografia,	para	que	elas	possam	se	comunicar	de	forma	adequada.	Além	disso,	o
professor	deverá	apresentar	os	conteúdos	de	forma	lúdica	e	interessante,	para	que	as
crianças	possam	desenvolver	suas	habilidades	de	leitura	e	escrita	de	forma	divertida.

Durante	a	aula,	serão	realizadas	atividades	e	jogos	para	que	as	crianças	possam
praticar	o	que	aprenderam,	além	de	desenvolver	suas	habilidades	de	leitura	e	escrita.

Habilidades	que	o	aluno	deve	desenvolver
Ao	longo	desta	aula	de	alfabetização,	as	crianças	deverão	desenvolver	as	seguintes
habilidades:	leitura,	escrita,	ortografia,	gramática,	fonética	e	compreensão	de	textos.

O	professor	deverá	ajudar	as	crianças	a	desenvolver	essas	habilidades	de	forma
divertida	e	interessante,	por	meio	de	atividades	lúdicas	e	jogos.	Além	disso,	o
professor	deverá	acompanhar	o	progresso	das	crianças	para	garantir	que	elas	estejam
desenvolvendo	suas	habilidades	adequadamente.

Durante	a	aula,	o	professor	deverá	incentivar	as	crianças	a	ler	e	escrever,	para	que
elas	possam	desenvolver	suas	habilidades	de	leitura	e	escrita.

Métodos	e	recursos	didáticos
Para	esta	aula	de	alfabetização,	o	professor	deverá	usar	os	seguintes	métodos	e
recursos	didáticos:	livros	didáticos,	filmes,	jogos,	atividades,	músicas	e	vídeos.

O	professor	deverá	usar	esses	recursos	para	apresentar	os	conteúdos	de	forma
interessante	e	divertida,	para	que	as	crianças	possam	desenvolver	suas	habilidades
de	leitura	e	escrita	de	forma	lúdica.

Além	disso,	o	professor	deverá	usar	esses	recursos	para	acompanhar	o	progresso	das
crianças	e	avançar	para	os	próximos	conteúdos,	se	necessário.
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Método	de	Avaliação
O	método	de	avaliação	desta	aula	de	alfabetização	será	a	observação	contínua.
Durante	a	aula,	o	professor	deverá	acompanhar	o	progresso	das	crianças	e	avaliar	se
elas	estão	desenvolvendo	as	habilidades	de	leitura	e	escrita	de	forma	adequada.

Além	disso,	o	professor	deverá	realizar	avaliações	periódicas,	como	provas	escritas,
para	avaliar	se	as	crianças	estão	compreendendo	os	conteúdos	e	desenvolvendo	suas
habilidades	de	leitura	e	escrita.

Também	serão	realizadas	atividades	lúdicas,	para	que	as	crianças	possam	praticar	o
que	aprenderam	e	desenvolver	suas	habilidades	de	leitura	e	escrita.
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